2026臺北壯年田徑公開賽破(創)大會紀錄一覽表
		序號
	日期
	場次
	名次
	組別
	項目
	賽別
	選手
	單位
	成績
	原紀錄
	備註

	1
	115.02.28
	105-01
	1
	75歲含以上男子
	跳高
	決賽
	高永霖
	臺北市常青田徑協會
	1.21
	1.20
	破大會

	2
	115.02.28
	108-01
	1
	45歲女子
	跳高
	決賽
	張嘉琳
	員中46美魔女帥鍋巴
	1.20
	1.20
	平大會

	3
	115.02.28
	109-01
	1
	50歲女子
	跳高
	決賽
	林素貞
	新北家安常青田徑隊
	1.00
	1.00
	平大會

	4
	115.02.28
	111-01
	1
	60歲女子
	跳高
	決賽
	孫紀慈
	臺北市常青田徑協會
	1.20
	
	創大會

	5
	115.02.28
	117-01
	1
	30歲男子
	跳遠
	決賽
	李孟家
	臺中市慢跑休閒協會
	6.73(+0.8)
	6.56
	破大會

	6
	115.02.28
	119-01
	1
	55歲男子
	跳遠
	決賽
	龔俊文
	個人
	5.47(-0.5)
	4.33(+0.5)
	破大會

	7
	115.02.28
	119-01
	2
	55歲男子
	跳遠
	決賽
	何正雄
	新北常青田徑隊
	4.87(-0.8)
	4.33(+0.5)
	破大會

	8
	115.02.28
	131-01
	1
	25歲女子
	鉛球(4kg)
	決賽
	李思融
	個人
	4.75
	
	創大會

	9
	115.02.28
	137-01
	1
	60歲女子
	鉛球(3kg)
	決賽
	黃淑茹
	臺北市常青田徑協會
	8.20
	8.13
	破大會

	10
	115.02.28
	139-01
	1
	70歲女子
	鉛球(3kg)
	決賽
	楊寶琴
	happynow
	3.83
	
	創大會

	11
	115.02.28
	140.1-01
	1
	75歲含以上女子
	鉛球(3kg)
	決賽
	呂緞
	新北常青田徑隊
	5.28
	
	創大會

	12
	115.02.28
	142-01
	1
	25歲女子
	鐵餅(1kg)
	決賽
	陳柔萱
	個人
	11.73
	
	創大會

	13
	115.02.28
	150-01
	1
	75歲含以上女子
	鐵餅(1kg)
	決賽
	朱惠良
	happynow
	10.52
	
	創大會

	14
	115.02.28
	165-01
	1
	55歲男子
	5000公尺競走
	決賽
	徐賢璽
	花蓮縣原民田徑協會
	32:52.90
	35:51.11
	破大會

	15
	115.02.28
	171-01
	1
	30歲女子
	1500公尺
	決賽
	陳虹
	台北熊有力健身
	7:14.79
	7:22.81
	破大會

	16
	115.02.28
	173-01
	1
	40歲女子
	1500公尺
	決賽
	朱家慧
	桃市常青
	6:12.25
	7:32.93
	破大會

	17
	115.02.28
	176-01
	1
	55歲女子
	1500公尺
	決賽
	吳寂絹
	個人
	6:33.93
	6:36.34
	破大會

	18
	115.02.28
	178-01
	1
	65歲女子
	1500公尺
	決賽
	陳秋蘭
	熟齡輕慢跑
	8:09.70
	
	創大會

	19
	115.02.28
	179-01
	1
	75歲含以上女子
	1500公尺
	決賽
	林幸枝
	熟齡輕慢跑
	10:44.37
	
	創大會

	20
	115.02.28
	185-01
	1
	50歲男子
	1500公尺
	決賽
	王守睿
	花蓮縣原民田徑協會
	5:12.04
	5:15.67
	破大會

	21
	115.02.28
	190-01
	1
	24歲含以下男子
	1500公尺
	決賽
	洪少宇
	國防醫學大學
	4:33.75
	4:36.22
	破大會

	22
	115.02.28
	191-01
	1
	25歲男子
	1500公尺
	決賽
	潘宥廷
	個人
	4:26.88
	4:34.44
	破大會

	23
	115.02.28
	197-01
	1
	45歲女子
	100公尺
	決賽
	鄭欣宜
	臺北市常青田徑協會
	16.08(+0.6)
	16.56
	破大會

	24
	115.02.28
	197-01
	2
	45歲女子
	100公尺
	決賽
	林采螢
	臺北市常青田徑協會
	16.29(+0.6)
	16.56
	破大會

	25
	115.02.28
	200-01
	1
	60歲女子
	100公尺
	決賽
	孫紀慈
	臺北市常青田徑協會
	16.33(-0.6)
	21.50
	破大會

	26
	115.02.28
	200-01
	2
	60歲女子
	100公尺
	決賽
	吳月鳳
	happynow
	18.84(-0.6)
	21.50
	破大會

	27
	115.02.28
	200-01
	3
	60歲女子
	100公尺
	決賽
	林皓明
	臺北市常青田徑協會
	19.69(-0.6)
	21.50
	破大會

	28
	115.02.28
	202-01
	1
	70歲女子
	100公尺
	決賽
	林若蘭
	個人
	27.68(-0.3)
	
	創大會

	29
	115.02.28
	213-01
	1
	65歲男子
	100公尺
	決賽
	石永褔
	桃市常青
	14.02(-1.0)
	14.03
	破大會

	30
	115.02.28
	217-01
	1
	30歲女子
	400公尺
	決賽
	陳虹
	台北熊有力健身
	1:28.64
	1:32.54
	破大會

	31
	115.02.28
	218-01
	1
	40歲女子
	400公尺
	決賽
	陳佳茹
	植物園荷風路跑隊
	1:20.51
	
	創大會

	32
	115.02.28
	221-01
	1
	60歲女子
	400公尺
	決賽
	孫美津
	happynow
	1:33.52
	
	創大會

	33
	115.02.28
	224-01
	1
	75歲含以上女子
	400公尺
	決賽
	陳甜
	happynow
	3:47.94
	
	創大會

	34
	115.02.28
	228-01
	1
	35歲男子
	400公尺
	決賽
	謝維忠
	個人
	53.53
	54.34
	破大會

	35
	115.02.28
	503-01
	1
	35歲男子
	跳高
	決賽
	蔡尚恆
	臺中市慢跑休閒協會
	1.65
	1.60
	破大會

	36
	115.02.28
	504-01
	1
	40歲男子
	跳高
	決賽
	陳冠銘
	個人
	1.71
	1.70
	破大會

	37
	115.02.28
	510-01
	1
	40歲女子
	跳遠
	決賽
	劉凱琳
	臺北市常青田徑協會
	4.00(+0.1)
	3.57(+0.1)
	破大會

	38
	115.02.28
	511-01
	1
	45歲女子
	跳遠
	決賽
	林采螢
	臺北市常青田徑協會
	3.86(+0.4)
	3.50
	破大會

	39
	115.02.28
	511-01
	2
	45歲女子
	跳遠
	決賽
	鄭欣宜
	臺北市常青田徑協會
	3.58(-0.2)
	3.50
	破大會

	40
	115.02.28
	512-01
	1
	50歲女子
	跳遠
	決賽
	黃麗玲
	個人
	3.35(+1.1)
	2.94
	破大會

	41
	115.02.28
	514-01
	1
	60歲女子
	跳遠
	決賽
	孫紀慈
	臺北市常青田徑協會
	3.33(-0.7)
	
	創大會

	42
	115.02.28
	517-01
	1
	55歲男子
	立定五步跳遠
	決賽
	龔俊文
	個人
	13.40
	12.97
	破大會

	43
	115.02.28
	522-01
	1
	30歲女子
	立定五步跳遠
	決賽
	古偲萍
	台北熊有力健身
	9.41
	
	創大會

	44
	115.02.28
	527-01
	1
	60歲女子
	立定五步跳遠
	決賽
	孫紀慈
	臺北市常青田徑協會
	8.67
	
	創大會

	45
	115.02.28
	542-01
	1
	25歲女子
	標槍(600g)
	決賽
	李怡樺
	個人
	39.19
	38.77
	破大會

	46
	115.02.28
	546-01
	1
	50歲女子
	標槍(500g)
	決賽
	鄭佳雯
	新北常青田徑隊
	26.35
	23.44
	破大會

	47
	115.02.28
	548-01
	1
	60歲女子
	標槍(500g)
	決賽
	黃淑茹
	臺北市常青田徑協會
	20.31
	14.49
	破大會

	48
	115.02.28
	549-01
	1
	65歲女子
	標槍(500g)
	決賽
	陳淑華
	臺北市常青田徑協會
	14.34
	6.65
	破大會

	49
	115.02.28
	549-01
	2
	65歲女子
	標槍(500g)
	決賽
	林園汎
	花蓮縣原民田徑協會
	13.08
	6.65
	破大會

	50
	115.02.28
	550-01
	1
	75歲含以上女子
	標槍(500g)
	決賽
	朱惠良
	happynow
	10.66
	
	創大會

	51
	115.02.28
	555-01
	1
	70歲男子
	標槍(500g)
	決賽
	楊煥榮
	個人
	39.54
	28.33
	破大會

	52
	115.02.28
	567-01
	1
	50歲男子
	鏈球(6kg)
	決賽
	林志偉
	新北家安常青田徑隊
	27.46
	24.52
	破大會

	53
	115.02.28
	571-01
	1
	40歲女子
	鏈球(4kg)
	決賽
	劉凱琳
	臺北市常青田徑協會
	24.26
	
	創大會

	54
	115.02.28
	576-01
	1
	75歲含以上女子
	4×100公尺接力
	決賽
	劉玲珍 蘇湘玲
李思融 林曉吟
	花蓮縣原民田徑協會
	1:58.59
	 
	創大會

	55
	115.02.28
	581-01
	1
	70歲男子
	4×100公尺接力
	決賽
	張基慶 陳昌益
王茂祥 葛三郎
	新北常青田徑隊
	54.37
	1:03.40
	破大會

	56
	115.02.28
	584-01
	1
	30歲女子
	200公尺
	決賽
	李怡平
	台北熊有力健身
	31.40(0.0)
	34.31
	破大會

	57
	115.02.28
	584-01
	2
	30歲女子
	200公尺
	決賽
	黃靖雅
	臺北市常青田徑協會
	33.80(0.0)
	34.31
	破大會

	58
	115.02.28
	585-01
	1
	40歲女子
	200公尺
	決賽
	劉凱琳
	臺北市常青田徑協會
	31.63(-1.7)
	36.01
	破大會

	59
	115.02.28
	589-01
	1
	60歲女子
	200公尺
	決賽
	孫紀慈
	臺北市常青田徑協會
	36.00(-1.9)
	
	創大會

	60
	115.02.28
	590-01
	1
	65歲女子
	200公尺
	決賽
	陳秋蘭
	熟齡輕慢跑
	46.31(-0.7)
	
	創大會

	61
	115.02.28
	591-01
	1
	70歲女子
	200公尺
	決賽
	楊寶琴
	happynow
	74.14(-0.7)
	
	創大會

	62
	115.02.28
	592-01
	1
	75歲含以上女子
	200公尺
	決賽
	林幸枝
	熟齡輕慢跑
	48.17(-0.7)
	
	創大會

	63
	115.02.28
	605-01
	1
	24歲含以下男子
	5000公尺
	決賽
	洪少宇
	國防醫學大學
	17:36.57
	18:10.07
	破大會

	64
	115.02.28
	605-01
	2
	24歲含以下男子
	5000公尺
	決賽
	張鈞翔
	國防醫學大學
	17:50.78
	18:10.07
	破大會

	65
	115.02.28
	606-01
	1
	25歲男子
	5000公尺
	決賽
	潘宥廷
	個人
	17:53.05
	19:14.16
	破大會

	66
	115.02.28
	611-01
	1
	50歲男子
	5000公尺
	決賽
	王守睿
	花蓮縣原民田徑協會
	19:30.58
	20:36.60
	破大會

	67
	115.02.28
	611-01
	2
	50歲男子
	5000公尺
	決賽
	陳一峰
	桃市常青
	19:40.97
	20:36.60
	破大會

	68
	115.02.28
	611-01
	3
	50歲男子
	5000公尺
	決賽
	段繼斌
	個人
	20:10.19
	20:36.60
	破大會

	69
	115.02.28
	612-01
	1
	55歲男子
	5000公尺
	決賽
	張財銘
	新北常青田徑隊
	19:45.08
	21:16.90
	破大會

	70
	115.02.28
	617-01
	1
	24歲含以下女子
	5000公尺
	決賽
	吳佳欣
	國防醫學大學
	22:20.69
	23:57.58
	破大會

	71
	115.02.28
	619-01
	1
	30歲女子
	5000公尺
	決賽
	吳珮慈
	臺中市慢跑休閒協會
	23:47.40
	24:56.11
	破大會

	72
	115.02.28
	625-01
	1
	60歲女子
	5000公尺
	決賽
	孫美津
	happynow
	26:49.40
	
	創大會

	73
	115.02.28
	626-01
	1
	65歲女子
	5000公尺
	決賽
	陳秋蘭
	熟齡輕慢跑
	30:38.54
	 
	創大會

	74
	115.02.28
	627-01
	1
	混合
	4×100公尺接力
	計決
	劉光文 王琪晶
林聰義 王庭雅
	臺中市長青田徑委員會
	59.18
	 
	創大會




		大會紀錄
	全國紀錄

	
	項目數
	人次
	
	項目數
	人次

	破大會 (CR)
	37
	50
	破全國 (NR)
	0
	0

	平大會 (=CR)
	2
	2
	平全國 (=NR)
	0
	0

	創大會
	25
	31
	創全國
	0
	0








